I SETTIMANA

II SETTIMANA

IIT SETTIMANA

IV SETTIMANA

Fusilli in crema di zucchine
Prosciutto cotto
Patate prezzemolate
Frutta di stagione
Pane

Fusilli ricotta e pomodoro
Hamburger di manzo in b.co
Insalata mista
Frutta di stagione
Pane

Fusilli con zucchine e speck
Ciliegine di latte
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane

Penne al ragu in bianco
Frittata con spinaci*
Carote julienne
Frutta di stagione
Pane

Conchiglie alla marinara
Polpette di manzo in umido
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Pasta e lenticchie
Arrosto di tacchino
Patate al forno
Budino al cioccolato
Pane

Lasagna alla bolognese
Prosciutto cotto
Insalata di pomodori
Frutta di stagione
Pane

Mezze maniche al pomodoro
Pollo al forno
Insalata verde

Frutta di stagione
Pane

Farfalle olio e parmigiano
Bastoncini di pesce*
Carote julienne
Frutta di stagione
Pane

Gnocchetti sardi alla checca
Frittata al formaggio
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Penne burro e parmigiano
Fettina di pollo panata
Carote julienne
Gelato
Pane

Penne in crema di zucchine
Arista al forno
Patate al forno

Frutta di stagione
Pane

Riso al pomodoro
Pollo al forno
Pomodori al basilico
Gelato
Pane

Risotto allo zafferano
Formaggio Quick
Pomodori al basilico
Frutta di stagione
Pane

Panino con Hamburger
e Insalata
Patate al forno
Frutta di stagione

Fusilli burro e parmigiano
Bocconcini di pesce* panato
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Pennette al tonno
Ciliegine di latte
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane

Pennette al pesto
Filetto di platessa*alla mugnaia
Carote julienne
Frutta di stagione
Pane

Riso al pomodoro
Bastoncini di pesce*
Piselli*all’olio
Frutta di stagione
Pane

Tortellini al pomodoro
Formaggio Quick
Pomodori al basilico
Gelato
Pane

*prodotto surgelato

Il presente menu é stato elaborato dal servizio dietetico aziendale in accordo con la commissione mensa.




