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I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ 

   Mezze maniche in salsa aurora 
Frittata 

Spinaci* all’olio 
Budino 

Pane 
 

Penne al pomodoro e basilico 
Prosciutto cotto 
Insalata mista 

Frutta di stagione 
Pane 

Penne al burro e parmigiano 
Bastoncini* di merluzzo 

Insalata mista 
Frutta di stagione 

Pane 

Penne al pomodoro e basilico 
Ciliegine di latte 
Fagiolini* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ 

Penne burro e parmigiano 
Bocconcini di pollo panati 

Insalata verde 
Frutta di stagione 

Pane 

Passato di fagioli con pasta 
Fusi di pollo arrosto 

Purè di patate 
Frutta di stagione 

Pane 

Fettuccine al pomodoro 
Formaggio Quick 
Carote al vapore 

Frutta di stagione 
Pane 

Napellini burro e parmigiano 
Frittata di patate 

Spinaci all’olio 
Ciambellone 

Pane 

MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ 

Tortellini al pomodoro 
Formaggio Quick 
Fagiolini all’olio 

Frutta di stagione 
Pane 

Pipe rigate burro e parmigiano 
Cotoletta alla milanese 

Spinaci* all’olio 
Frutta di stagione  

Pane 

Passato di verdure* con pasta 
Bocconcini di pollo al limone 

Purè di patate 
Budino 

Pane 

Lasagna alla bolognese 
Prosciutto cotto 

Insalata di finocchi 
Frutta di stagione 

Pane 

GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ 

Panino con hamburger e 
insalata  
Patatine  

Frutta di stagione  
 

Gnocchi al pomodoro 
Mozzarella 

Fagiolini* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Riso allo zafferano 
Hamburger al forno 

Fagiolini*all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Mezze penne alla zucca 
Cotoletta di tacchino 

Insalata mista 
Frutta di stagione 

Pane 

VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ 
Pasta e lenticchie 

Bastoncini* di merluzzo 
Carote* al vapore 
Frutta di stagione 

Pane 

Spaghetti al tonno 
Bocconcini di platessa panata* 

Piselli* all’olio 
Ciambellone 

Pane 

Fusilli al ragù  
Frittata al formaggio 

Bieta* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

Passato di fagioli con pasta 
Platessa alla mugnaia* 

Patate al forno 
Frutta di stagione 

Pane 

*prodotto surgelato  

Il presente menù è stato elaborato dal servizio dietetico aziendale in accordo con la commissione mensa.  


